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Latte detergente

Il latte detergente è un’emulsione fluida che svolge un’azione 
pulente delicata, preservando il naturale film idrolipidico 
protettivo della pelle.
E’ indicato per la pulizia quotidiana del viso, per rimuovere il 
trucco e tutte le impurità che si sono accumulate sull’epider-
mide nel corso della giornata.
Rispetto ai saponi tradizionali assicura una maggiore tollera-
bilità cutanea  perché pulisce il viso per affinità, senza seccare 
la pelle.
Il latte detergente si applica sull’epidermide, con i polpastrelli 
o con l’aiuto di un dischetto di cotone idrofilo, eseguendo dei 
piccoli movimenti circolari dal centro del viso verso l’esterno, 
fino al collo. Questo leggero massaggio favorisce l’emulsione 
delle particelle di sporco.
Successivamente, i residui del latte detergente vanno rimos-
si con un batuffolo umido o asciutto; alcune formule dalla 
consistenza più leggera, invece, possono essere eliminate con 
acqua tiepida.
In generale dopo l’uso del latte detergente si applica il toni-
co, soluzione a base acquosa o idroalcolica che permette di 
asportare gli ultimi residui del latte detergente e di togliere 
l’untuosità in eccesso.
Il latte detergente prepara alle fasi successive del trattamen-
to, cioè all’applicazione del siero o della crema giorno/notte 
adatta al proprio tipo di pelle.
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